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Clasificacién: Informacién Publica Reservada
Servicio: Cuidado transitorio dia - noche Fecha de ejecucion: 5 5 2026
Unidad operativa: Centro de cuidado transitorio Villa Kennedy
Componente de atencion: Participacion y Redes
Linea de atencion: Participacion Profesional a cargo: Rocio Rodriguez- Trabajo social
Nombre de la actividad: Participacion y derechos en nuestra comunidad

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer la participacion activa y el reconocimiento de los derechos de las personas mayores mediante espacios de dialogo, integracion y reflexién comunitaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover el conocimiento sobre los derechos de las personas mayores.
Incentivar la participacion comunitaria y el reconocimiento de su papel en la sociedad.
Generar espacios de integracion y construccion colectiva entre las personas mayores.

METODOLOGIA
o]
E <—(' Se realiza la bienvenida a las personas mayores y una dinamica rompehielos denominada “Mi voz cuenta”, donde cada participante menciona una
g O |cualidad, experiencia o aporte que considere importante para su comunidad. Posteriormente, se socializa el objetivo de la actividad y se realiza una breve
O Z |sensibilizacion acerca de la importancia de la participacion y la garantia de derechos en el proceso de envejecimiento.
=
o Se desarrolla una actividad grupal denominada “Construyendo comunidad con derechos”, en la cual las personas mayores participan en mesas de
= <—(' trabajo con temas como participacién social, buen trato, salud, recreacion, autonomia y redes de apoyo.
Z o’
W= . . . . . . . .
= Z | A través de preguntas orientadoras, los participantes comparten experiencias sobre como ejercen sus derechos y de qué manera pueden fortalecer su
]
g O | participacion dentro de la comunidad. Posteriormente, expresan aspectos relacionadas con los derechos que consideran fundamentales para una vejez
digna y activa.
o]
E <—(' Se realiza una socializacion de las reflexiones construidas durante la actividad, permitiendo que las personas mayores expresen sus opiniones y
g Z |aprendizajes. Finalmente, se brinda un cierre motivacional resaltando la importancia de continuar participando activamente en los espacios comunitarios y
O - [promoviendo el respeto por sus derechos.
=

RECURSOS

Fisicos: Sillas, computador, televisor. Humanos: Personas mayores, profesional en Trabajo Social.
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EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La actividad permitio fortalecer espacios de participacion e integracion comunitaria entre las personas mayores, promoviendo el reconocimiento de sus derechos
y la importancia de su papel activo dentro de la sociedad. Asimismo, se favorecid el intercambio de experiencias, la reflexién colectiva y el fortalecimiento de
redes de apoyo y participacion comunitaria.

NOTA: Ver anexo FOR-PSS-729 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades, Seccién 5. Registro de participacion en actividades, en
actividad No.4 , con 32 personas mayores.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Nota: el registro fotografico de la actividad se encuentra almacenado en el drive del centro.
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